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Conduite de projets et accompagnement social

DEUST Intervention sociale

Chargée de développement alternance
Bérénice Beck
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Objectif
Le deust (Bac + 2) Intervention Sociale (IS) permet de former 
les étudiants aux métiers du social en conduite de projet et en 
accompagnement social
A l’issue de la formation, l’étudiant(e) sera capable : 

• D’élaborer et mettre en place des projets sociaux
• D’aider à l’émergence de projet
• D’animer un groupe
• D’accompagner les publics (mise en relation avec les 

services adéquats, favoriser l’inclusion numérique,...)

Métiers/domaines professionnels
• Conseiller(ère) emploi (Pôle emploi, Mission Locale, acteurs 

de l’emploi)
• Référent(e) Familles (selon le référentiel de la CNAF) dans le 

réseau des centres sociaux et maisons de quartier
• Référent(e) de secteur, assistant(e) technique dans le 

domaine des services à la personne
• Référent(e) social(e) (insertion sociale et professionnelle, 

logement, seniors-handicap)
• Agent de médiation (santé, familles, jeunesse) dans le cadre 

de la politique de la ville
• Référent(e) social(e) (CCAS, CNAF, champs de l’insertion et 

de la solidarité
Possibilité de candidater après obtention du diplôme à des licences 
profesionnelles comme la licence professionnelle intervention 
sociale, la licence CFESMS ou des licences générales ainsi qu’à 
des formations du travail social (DEES, DEASS...)

Public concerné
Salarié(e)s, demandeurs d’emploi (formation financée 
dans le cadre du CPF avec le Chèque Pass Formation)
1 an minimum d’interruption avec la formation initiale

Pré-requis
Être titulaire du baccalauréat ou du DAEU
Les personnes non titulaires du titre requis mais ayant une 
expérience professionnelle significative peuvent obtenir une 
validation de leurs acquis professionnels et personnels (VAPP)

Modalités pédagogiques
Formation en présentiel

Modalités de validation
Contrôle continu
Le parcours de formation conduit à obtenir une double 
certification, le DEUST IS et le DU MNPA intégré en seconde 
année

Candidature/Modalités et délais d’accès
En formation initiale https://www.parcoursup.fr
En formation continue https://ulco-candidat.univ-littoral.fr

1ère année
UE 1 Territoires et acteurs - 63 h
• Analyse d’un territoire - 21 h
• Analyse des organisations  - 21 h
• Les politiques sociales locales - 21 h
UE 2 Le secteur de l’intervention sociale - 63 h
• Les métiers de l’intervention sociale  - 21 h
• Problèmatiques et enjeux dans le domaine du 

sanitaire et social - 21 h 
• Connaissance du secteur social-animation - 21 h
UE 3 Connaissances des publics - 63 h
• Caractéristiques des publics - 49 h 
• Introduction à la psychologie - 14 h
UE 4 Les outils de la communication - 49 h
• Les principes de la communication - 14 h
• Communication interpersonnelle - 14 h
• Médiation - 21 h
UE 5 Conduite de projets - 64 h
• Les outils de gestion de projet - 30 h
• Conduite de projet tuteuré - 20 h
• Vie associative - 14 h
UE 6 Les modalités d’intervention du référent social 
-  56 h
• Initiation aux techniques d’animation collective - 

28 h
• Démarches et méthodes d’accompagnement 

personnalisé - 28 h
UE 7 Communication professionnelle - 80 h
• Expression écrite et orale - 28 h
• Informatique - 28 h
• Anglais - 24 h
UE 8 Application professionnelle 38 h
• Accompagnement au stage - 21 h
• Projet Professionnel Personnel - 17 h

2e année
UE 9 Publics et institutions - 85 h
• Sociologie des organisations  - 25 h
• Connaissance des publics et des institutions - 

67h30
• Initiation aux sciences humaines et sociales - 20 h
UE 10 Les métiers du social - 75 h
• Les aides sociales dans le secteur de l’intervention 

sociale - 30 h
• Travail en réseau et dynamiques partenariales - 20 h
• Management et gestion d’équipe - 25 h
UE 11 Conduite de projet - 50 h
• Projet tuteuré - 20 h
• Conception de projet à dimension collective - 30 h
UE 12 Médiation numérique et pouvoir d’agir - 150 h
• Droit et numérique - 49 h
• Méthodes et techniques d’intervention - 56 h
• Démarche d’inclusion sociale par le numérique - 7 h
UE 13 Application professionnelle - 42 h
• Accompagnement au stage - 25 h 

Portefeuille de compétences - 17 h
UE 14 Stratégie et outils de communication - 80 h
• Expression écrite et orale - 30 h
• Communication interpersonelle et médiation - 30 h
• Anglais pour l’accueil et accompagnement des 

publics étrangers - 20 h

Programme

Accessibilité aux personnes handicapées
https://www.univ-littoral.fr/campus/campus-pour-tous-egalite-
sante/handicapulco/

Tarifs
Grille tarifaire disponible sur notre site.

Plus d’informations : https://fcu.univ-littoral.fr


